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Program wychowawczy Zespotu Szkét Nr 7 w Watbrzychu

Podstawy prawne:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018r. w sprawie
doradztwa zawodowego.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 sierpnia 2018r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Nowa ustawa z dn. 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 11 stycznia 2017
r.,poz.59) Ustawa o Systemie Oswiaty

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej/art.48 ust.1,art.53 ust.3,art.70 ust.1,art.72 ust.1/
Konwencja Praw Dziecka art.18,1-3

Karta Nauczyciela art.6

Rozporzgdzenie MEN z dnia 15.01.2001

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (tj. Dz.U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w
sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i
miodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz.U. z 2006 r. Nr 26 poz. 226),

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U. z 2011 r. Nr
231 poz. 1375 ze zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2007 r. Nr 70 poz. 472 ze zm.)

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. 2012 r. poz.
124)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania

tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. z 1996 r. Nr 10 poz. 55 ze zm.)
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e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci

wychowaweczej, edukacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Program jest kontynuacja programu z roku ubiegtego , uaktualniony o nowe przepisy
oraz dodany zapis dziatania w pkt. 3 Priorytety wychowawczo-profilaktyczne.

Program zostat uaktualniony o nowe przepisy Prawa o$wiatowego w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczo-
profilaktycznej i edukacyjnej, w celu wspdlnego dobra catego spoteczenstwa, kierujgc sie
zasadami zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, a takze wskazaniami zawartymi w
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i
Politycznych oraz Konwencji o Prawach Dziecka. Nauczanie i wychowanie — respektujac
chrzescijanski system wartosci — za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztatcenie i
wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na
wartosci kultur Europy i Swiata. Szkota winna zapewnié kazdemu uczniowi warunki niezbedne do
jego rozwoju, przygotowa¢ go do wypetniania obowigzkow rodzinnych i obywatelskich w
oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

Od nowego roku szkolnego 2019/2020 wchodzi w zycie nowe brzmienie przepisu art.26
Prawo oswiatowe. Szkota opracowata program wychowawczo - profilaktyczny na podstawie
wynikéw diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych oraz nowych substancji
psychoaktywnych.

Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

1. dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

2. zebrane od rodzicéw i nauczycieli uwagi i propozycje;

3. wyniki przeprowadzonego badania Karta diagnozy wychowawcy.
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Przygotowany zostat Program poprawy frekwencji dostosowany do aktualnych potrzeb
i wystepujacych problemoéw, a takze uwzgledniajgcy wnioski do pracy na biezacy rok szkolny.
Frekwencja ucznidw jest czynnikiem wptywajgcym na wyniki nauczania oraz jakosci pracy szkoty.
Konsekwencjg absencji sg rosnace zalegtosci w nauce oraz utrwalajgca sie niecheé¢ do szkoty i
nauki co prowadzi do niepowodzen szkolnych i braku promocji do klasy programowo wyzsze;.
Szkota przygotowata dziatania, ktére wzmocnig i podniosg Swiadomos$é mtodziezy przed
zagrozeniami zwigzanymi z uzywaniem substancji psychotropowych oraz nowych substancji
psychoaktywnych. W tym celu odbeda sie zajecia profilaktyczne z psychoterapeutami oraz
przeprowadzone lekcje wychowawcze w ramach godzin z wychowawca.

(USTAWA z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe)

Motto programu:

”Szkota promujgca zdrowie dla ludzi przedsiebiorczych”.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej, ktdre powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez

dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

(art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe )
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Program wychowawczo-profilaktyczny ZS Nr7 w Watbrzychu

Misja szkoty.

Ideat absolwenta.
Priorytety wychowawcze.
Cele wychowania.
Metody pracy.

Forma pracy.

Sposéb ewaluacji.

© N o 0k~ W N PE

Wykaz dokumentacji dotgczonej do programu wychowawczego.
1. Misja szkoty:

Zespot Szkot Nr 7 — to szkota:

e wolna od przemocy, uzaleznien i nietoleranc;ji;

e budujaca Sciste wiezi miedzy nauczycielami, rodzicami i wychowankami;

e dbajaca o wszechstronny rozwdj intelektualny i emocjonalny uczniow;

e rzetelnie przekazujgca wiedzeg;

e ksztattujgca umiejetnosci zawodowe i postawy potrzebne do podejmowania dalszego
ksztatcenia, pracy zawodowej i odpowiedzialnego funkcjonowania w rodzinie i
spoteczenstwie;

e prowadzgca dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng i profilaktyczng w celu

przeciwdziatania narkomanii;
2. Ideat absolwenta:

e przygotowany do wykonywania wyuczonego zawodu;

e dazacy do podnoszenia kwalifikacji;

e posiadajagcy umiejetnosci wyszukiwania potrzebnych informacji i wykorzystywania
najnowszych zdobyczy techniki;

e umiejacy znalezé sie na rynku pracy;

e dojrzaty w podejmowaniu decyzji;

e wolny od uzaleznien, tolerancyjny, empatyczny i asertywny;
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przygotowany do odbioru sztuki oraz do czynnego uczestnictwa w zyciu spotecznym
sporcie i rekreacji;

Swiadomy swojej roli w panstwie, spoteczenistwie i rodzinie;
3. Priorytety wychowawczo-profilaktyczne:

Wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia;

Wrazliwos¢ na dobro, piekno, uczciwosé, cierpienie innych;

Przyjazna atmosfera w szkole- sprzyjajgca nauce i wychowaniu;

Integracja dziatan dydaktycznych i wychowawczych szkoty ze srodowiskiem rodzinnym
ucznia;

Zapobieganie i zmniejszanie szkdd wystepujacych w zyciu miodych ludzi w zwigzku z
sieganiem przez nich po substancje uzalezniajace:

- ochrona mtodego cztowieka przed zagrozeniami;

- reagowanie na préby podejmowania zachowan ryzykownych poprzez odwotanie sie do
specjalistycznej pomocy, uswiadamianie o szkodliwosci spozywania napojow

alkoholowych, palenia papieroséw i stosowania srodkéw odurzajacych;
- propagowanie zdrowego stylu zycia.

Ograniczenie i eliminowanie zachowan problemowych wystepujgcych wséréd miodziezy
jak: wagary, agresja i przemoc, wytudzenie, wykroczenia przeciw prawu:

- pomoc w rozwijaniu waznych umiejetnosci spotecznych i psychologicznych;

- rozwijanie mozliwosci podejmowania dziatan alternatywnych poprzez zaangazowanie
ucznidéw, zmniejszanie agresywnych zachowan na terenie szkoty;

- umozliwienie uczniom udziatu w zajeciach o tematyce profilaktycznej;

- popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

Wypracowanie witasciwych form wspdtpracy z rodzicami w zakresie rozwigzywania
problemdéw mtodziezy:
- pedagogizacja rodzicéw,

- porady, konsultacje i zajecia edukacyjne,
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- informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy specjalistyczne;j,

- zaangazowanie rodzicdw w zycie szkoty,

Promocja zdrowia i rozwijanie zdolnosci do prowadzenia zdrowego zycia mtfodziezy w
dziataniach wychowawczo-profilaktycznych:

-zapewnienie wymiany informacji pomiedzy pracownikami szkoty,

-doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i innych problemdw
mtodziezy;

Rozwijanie zainteresowan ucznidw oraz przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym
(zainteresowanie naukg szkolng);

Wspomaganie rozwoju moralnego ucznidw (poszanowanie norm, wartosci i
autorytetéw);

Wspieranie ucznidw w zakresie doradztwa zawodowego w celu $wiadomego i
samodzielnego planowania kariery oraz podejmowania i dokonywania zmian decyzji
edukacyjnych, i zawodowych w oparciu o znajomos¢ witasnych zasobdéw i analizy
informacji na temat rynku pracy i systemu edukacji;

Stwarzanie uczniom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup réwiesniczych: kot
zainteresowan, zespotéw sportowych, itp.

4. Cele:

Ksztattowanie umiejetnosci zawodowych;

Przygotowanie ucznidw do dalszego ksztatcenia sie;

Upowszechnienie przedsiebiorczosci i przygotowanie absolwentow do wejscia na rynek
pracy;

Motywowanie ucznidw do systematycznej pracy, poszerzania wiedzy z réznych dziedzin
nauki;

Ksztattowanie nawykow aktywnego spedzania czasu wolnego;

Dbatos$é o estetyke i czystos¢ szkoty oraz Srodowiska;

Dbatos¢ o wszechstronny rozwdj intelektualny ucznia;

Ksztattowanie zdrowego stylu zycia;

Ksztattowanie postawy szacunku i tolerancji dla drugiego cztowieka;
7
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Znajomosc i przestrzeganie norm spotecznych;
Wspieranie indywidualizmu ucznidw;
Wyksztatcanie postawy proekologicznej;
Whpajanie patriotyzmu do ojczyzny i regionu;
Wspieranie rodzicow w procesie wychowania;
Budowanie wiezi miedzyludzkich;

5. Metody pracy:

Godziny do dyspozycji wychowawcy;
Zajecia praktyczne;

Spotkania ze specjalistami

Uroczystosci szkolne

Godziny wychowawcze

Akademie, apele;

Pogadanki, prelekcje;

Udziat w seansach filmowych, spektaklach teatralnych
Wycieczki i rajdy;

Turnieje sportowe, potyczki klasowe;
Konkursy przedmiotowe;

Zajecia warsztatowe i terapii pedagogicznej;
Zajecia z pedagogiem

Zajecia pozalekcyjne

6. Formy pracy:

Praca w zespotach zadaniowych;
Praca w grupach;
Praca indywidualna.

7. Sposoby ewaluacji:

Ankiety;

Wywiad;
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e Obserwacja uczestniczaca;

e Analiza dokumentacji;

e Obserwacja dokonan ucznidw;

e Sondaz wsrdd ucznidw;

e Rozmowy z nauczycielami;

e Sporzadzenie listy ucznidow potrzebujgcych pomocy.

e Spotkania/rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi.

e Monitorowanie frekwencji uczniow-wydruk z dziennika elektronicznego (upomnienia,
nagany);

e Konferencje, warsztaty, kursy dla nauczycieli.

e Organizowanie akgcji ,,Zbiérka krwi” dla petnoletnich ucznidéw.

e Praca narzecz Wolontariatu i Samorzadu Uczniowskiego.

e Promocja szkoty.

e Zajecia wychowawczo- profilaktyczne (pogadanki, warsztaty, filmy).

8. Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia.

Metoda wczesnej interwencji jest odpowiedzia na problem uzaleznienia mtodziezy
szkolnej od S$rodkéw psychoaktywnych. Dotyczy ona wszystkich ucznidw, ktérzy swoim
postepowaniem i zachowaniem wzbudzajg niepokdj nauczycieli, wynikajacy z podejrzewania, iz
uczen stosuje srodki psychoaktywne.

Wczesna interwencja umozliwia zapobieganie powstawania problemdéw zwigzanych z
uzywaniem przez ucznia srodkdw psychoaktywnych oraz powstrzymanie procesu przechodzenia
od fazy okolicznosciowego zazywania do fazy naduzywania i uzaleznienia.

Niezwtoczna reakcja nauczyciela przyczynia sie do podniesienia efektywnosci dziatan
szczegblnie w przypadku stosowania srodkdw psychoaktywnych przez ucznia. W przypadku
stwierdzenia w czasie wstepnych szkolnych dziataid interwencyjnych, iz uczen ma problemy
zwigzane z zazywaniem $rodkéw uzalezniajgcych, a rozwigzanie ich wykracza poza kompetencje
nauczycieli, jest on kierowany do poradni specjalistyczne;j.

Program obejmuje dziatania podejmowane wspodlnie z rodzicami ucznia, ktory zazywa

substancje psychoaktywne. Wspdtpraca ta polega zardwno na udzieleniu przez nauczyciela
9
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rodzicom ucznia niezbednych informacji, przedstawieniu diagnozy problemu oraz sposobu jego

rozwigzania, jak i wsparciu ze strony szkoty w rozwigzaniu zaistniatej sytuacji problemowej.
Wspodtpraca z rodzicami oparta na tej zasadzie jest nieodtgcznym elementem programu,

gdyz tylko wspdlny plan dziatan podejmowanych w domu i w szkole rownoczesnie pozwala na

wysoka skuteczno$é metody wczesnej interwenc;ji.

Sygnaty ostrzegawcze, czyli oznaki uzywania $rodkéw psychoaktywnych, jakie mozna

zaobserwowac u mtodziezy.

O czym warto pamietac, gdy stykamy sie z problemem uzaleznienia w

szkole?

e Do uzaleznienia uczen dobrowolnie sie nie przyznaje. Jesli cho¢ wspomina o prébach
zazywania Srodkoéw psychoaktywnych, nalezy rozumieé, ze jest gorzej, niz to
przedstawia. Jesli wprost méwi, ze jest Zle, to faktycznie jest bardzo Zle.

e Rodzice o uzaleznieniu dziecka najczesciej nie wiedzg lub nie chcg wiedzie¢. Czesto
maja tendencje do zaprzeczania informacji i zaprzeczania dowodom.

e Przy catej réinorodnosci bezposrednich przyczyn uzaleznienia najczesciej
spotykanym zrédtem wszystkiego jest brak oparcia w rodzinie. Warto, wiec zwrécic¢
uwage na problemy rodzinne.

e Im wczesniej zauwazysz zagrozenie i zaczniesz dziata¢, tym skuteczniejsza bedzie
Twoja pomoc.

e Na uzaleznienie narkotykowe bardziej podatni sg ludzie wrazliwi i poszukujacy;
mniej myslagcy wybierajg rozwigzania proste — piwo i wodke (statystycznie). Tym
trudniejsze moze by¢ stawianie sprawy wprost.

o  Wyksztafcit sie ,nowy model” narkomana. Poszukujgc zagrozen, nie szukajmy wsréd
uczniéw osob brudnych, zaniedbanych. Dzisiejszy narkoman ,z dobrego domu” nie
rézni sie od swego tfa. A czasem jest nawet bardziej elegancki i zadbany, ma dobre
stopnie.

e Pamietaj, ze rézne niepokojgce zachowania mogg nie mie¢ zwigzku z uzywaniem

srodkéw odurzajgcych, mogg by¢ efektem innych probleméw, takich jak ktopoty
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szkolne lub rodzinne, zranione uczucia, niepowodzenia mitosne i wiele innych,
ktorych nie mozna bagatelizowac.

e Kazdy nastolatek probuje ukry¢ przed dorostymi to, ze siega po Srodki odurzajace.
Jednak, nawet u tych, ktérzy zachowujg duzg ostrozno$¢, mozna zaobserwowac
pewne oznaki uzywania. Oczywiscie w | fazie jest ich znacznie mniej niz w 1l fazie. W
fazie Ill, mozna juz méwi¢ nie tylko o sygnatach ostrzegawczych, ale symptomach

choroby.
Faza | — pierwsze proby

e Mozesz zauwazy¢ u dziecka jakas zmiane, — ktdra sprawi, ze pomyslisz ,Co$ z nim (z nig) nie
tak, chyba bedzie chory (chora)” lub ,,On (ona) nigdy sie tak nie zachowywat (zachowywata).”
e Dziecko moze bagatelizowac zagrozenia zwigzane z uzywaniem srodkéw odurzajgcych lub
stawaé w obronie tych, ktdrzy je biora.
e Poza tym zauwazysz niewiele, chyba, ze przytapiesz dziecko na gorgcym uczynku, a wtedy
mozesz:
e - poczuc zapach chemikaliéw, marihuany,
e - dostrzec $lady chemikaliow lub tytoniu na ubraniu lub skérze,
— stangc przed koniecznoscig udzielenia dziecku pomocy w zwigzku z wypadkiem
lub urazem
— odniesionym w stanie odurzenia.
Uzywanie jest nieplanowane, okazjonalne, srodki odurzajgce najczesciej dostaje sie za darmo.
Uzywane s3 $rodki powszechnie uznawane za ,stabsze” np. piwo, papierosy, marihuana, kleje, leki
(bez wskazania lekarskiego). Konsekwencje szkolne i rodzinne sg niewielkie. Nie wystepuja problemy

zdrowotne zwigzane z uzywaniem, ale mozliwe sg urazy po wypadkach w stanie odurzenia.
Faza Il — Dazenie do przyjemnosci lub unikanie przykrosci
U nastolatkéw, ktérym $rodki odurzajgce pomagajg unikaé przykrosci, np. zmniejszajg stres
zwigzany z nauka, trudno jest zaobserwowaé oznaki zazywania. Ci mfodzi ludzie przewaznie dobrze
sie uczg, nie buntujg, nie sprawiajg ktopotéw wychowawczych.
U nastolatkdw, ktérzy biorg srodki psychoaktywne ze wzgledu na zwigzane z tym

przyjemnosci (np. towarzyski) sygnaty ostrzegawcze mogg by¢ bardziej nasilone. Do wyiej
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opisanych sygnatdw charakterystycznych dla | fazy, mogg dotaczy¢ kolejne, ktore tatwiej jest

uchwycié i okreslic.

Mogg to byc¢:

utrata zainteresowan, aspiracji, inicjatywy. W szkole moze sie to przejawiac
pogorszeniem ocen, nie odrabianiem lekcji, spdZnieniami, wagarowaniem, konfliktami z
nauczycielami, a poza szkotg — rezygnacja z dotychczasowego hobby, niechecig do zajeé
pozalekcyjnych i praktyk religijnych,

izolowanie sie od reszty domownikéw (np. zamykanie sie w pokoju), coraz czestsze
nieobecnosci w domu, spdznianie sie, wychodzenie bez podania, po co i z kim, unikanie
rozmoéw z rodzicami, pokretne ttumaczenia i ktamstwa,

zmiana przyjaciot, gdy dotychczasowych kolegéw zastepujg nowi, czesto starsi, ktérych
dziecko nie przedstawia rodzicom,

bunt, moze przejawiac sie niepostuszenstwem, nieprzestrzeganiem ustalonych zasad,
uzywaniem brzydkich wyrazéw, napadami ztosci, gwattownoscig, coraz czestszymi
konfliktami z rodzing, zainteresowaniem sektami lub subkulturg mtodziezowa. Waznym

sygnatem moze tez by¢ obiecywanie poprawy i niedotrzymywanie przyrzeczen,

U wszystkich nastolatkéw w Il fazie uzywania, wyraznymi wskazéwkami istnienia problemu

mogg byc¢:

zmiany w zachowaniu takie, jak rozregulowanie rytmu dnia i nocy, okresy wzmozonego
ozywienia przeplatane zmeczeniem i ospatoscia (Uwaga! Mozliwe przysypianie na
lekcjach), nadmierny apetyt lub brak apetytu, nowy styl ubierania sie i fryzury,
postugiwanie sie slangiem, czeste wietrzenie pokoju, uzywanie kadzidetek i od$wiezaczy
powietrza,

oznaki fizyczne np. zaczerwienione tzawigce oczy, nienaturalnie rozszerzone lub
zwezone zrenice, pogorszenie stanu skory (krosty, zaczerwienienie),

narkotyki lub przybory do ich uzywania, ktére mogg znajdowac sie wsrdd rzeczy lub
pokoju dziecka, mogg to by¢ np. kawatki opalonej folii aluminiowej, pudeteczko
zawierajgce kawatki rurki, szkietka lub lusterka, mate foliowe torebeczki z jakim$

proszkiem, tabletkami lub suszem,
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Pojawiajg sie problemy w szkole i w domu, nieuzasadnione zmiany nastroju. Nastepuje utrata

przyjaciot, ktérzy nie uzywajg substancji odurzajgcych. Po naduzyciu wystepujg oznaki zatrucia.
Faza Ill — Uzaleznienie

Oznaki uzywania narkotykéw sg widoczne i trudne do ukrycia. Poza wymienionymi wyzej,

wystepuja:

e obnizenie nastroju wynikajgce ze Swiadomosci uwiktania w branie narkotykéw i bycia w
putapce, poczucie winy, bezradnosci, pokrzywdzenia, leki, brak zaufania do ludzi (moze
miec obsesyjny, paranoiczny charakter), mozliwe mysli samobdjcze,

e tamanie prawa:

- wynoszenie rzeczy z domu, kradzieze, bdjki, wandalizm, itp.

e pogorszenie stanu zdrowia: czeste przeziebienia, katar, kaszel, bdle (gtowy, gardfa,
miesni), krwawienie z nosa, spadek masy ciata, zawroty gtowy, przypadki utraty
przytomnosci, samookaleczenia, zaburzenia pamieci oraz toku myslenia,

e mozliwy jest tez handel narkotykami w celu zdobycia pieniedzy na wtasng ,dziatke”, w
zwigzku, z czym dziecko moze sprawiaé wrazenie bardzo popularnego, moze by¢
otoczone przez nabywcéw lub moze przynosi¢ do domu rzeczy, ktdre inni chcg wymienic
na narkotyki. Zdobywaniu pieniedzy moze tez sprzyjac prostytucja,

e zmiana wygladu: brak zainteresowania swoim wyglagdem i higieng, skdra zimna, potliwa,
spuchnieta, swedzaca, zazétcona lub zaczerwieniona, widoczne slady po uktuciach, oczy
rozbiegane, zaczerwienione, podpuchniete, szklane.

U nastolatkéw, ktérzy wczesdniej brali dla przyjemnosci i w towarzystwie, coraz czestsze jest
uzywanie w samotnosci. W dalszym etapie rozwoju uzaleznienia dominuje specyficzny ,gtéd”
narkotyku. Organizm jest wyniszczony, a depresja trudna do zwalczenia nawet po zazyciu srodka

odurzajgcego. Czeste sg przedawkowania.
Metody dziatan

W celu okreslenia warunkdow zapewniajgcych uczniom ochrone przed przemocs,
uzaleznieniem, demoralizacjg oraz innymi przejawami patologii spotecznej ustala sie, co

nastepuje:
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W kazdym przypadku rozwigzywania problemoéw zwigzanych z naruszeniem przez ucznia
obowigzujgcych w szkole zasad, niezbedna jest Scista wspdtpraca przedstawicieli szkoty z
rodzicami ucznia.
Rodzice ucznia sg bezzwiocznie zawiadamiani o kazdym przypadku naruszenia przez
niego obowigzujgcych w szkole zasad zwigzanych z bezpieczestwem;
W celu rozwigzywania zaistniatego problemu przedstawiciel szkoty:
-ustala jak najblizszy termin spotkania z uczniem i jego rodzicami,
-prowadzi rozmowe interwencyjng z uczniem,
-prowadzi rozmowe z rodzicami, w czasie ktorej wspdlnie ustalajg dalsze dziatania
- wobec dziecka, zasady wspotpracy miedzy rodzicami, a szkota oraz (ewentualnie)
mozliwos¢ uzyskania pomocy specjalistycznej,
- uczen w obecnosci rodzicéw podpisuje kontrakt, w ktérym zobowigzuje sie do
przestrzegania okreslonych w kontrakcie regut zachowania,
- nadzér nad wypetnieniem kontraktu prze ucznia sprawuja rodzice i przedstawiciel szkoty,
Uczniowie potrzebujgcy pomocy specjalistycznej sg kierowani do odpowiedniej placowki
(wedtug obowigzujacych w szkole procedur).
Brak wspodtpracy ze strony rodzicdw oraz dalsze uzywanie substancji psychoaktywnych
przez ucznia powodujg koniecznos¢ podjecia innych dziatan przewidzianych prawem:
- zastosowanie okreslonych w statucie szkoty konsekwencji dyscyplinarnych, facznie z
mozliwoscig przeniesienia ucznia do innej szkoty,
- zgtoszenie sprawy do sgdu rodzinnego,
W przypadku zagrozenia zdrowia ucznia szkofa zapewnia mu niezbedng opieke
medyczng (np. wzywane jest pogotowie).
Policja jest wzywana w przypadku:
- gdy zachowania ucznia zagrazajg bezpieczenistwu innych oséb lub jemu osobiscie,
- znalezienia na terenie szkoty nielegalnych substancji psychoaktywnych,
- gdy istnieje podejrzenie, ze uczen moze posiadaé nielegalne substancje
psychoaktywne,

- kradziezy lub innych wykroczen,
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e W klasie ucznia lub ucznidéw, ktérzy dopuscili sie ztamania obowigzujgcych w szkole

zasad, s prowadzone dodatkowe zajecia profilaktyczne.
9. Procedury postepowania

Szkolng interwencje profilaktyczng, od interwencji lekarskiej rozni to, ze jest
adresowana do o0séb niepetnoletnich, ktére nie odczuwajg zadnych, badz znikome
konsekwencje zdrowotne spowodowane piciem alkoholu, paleniem papieroséw, czy uzywaniem
narkotykow oraz, co jest bardzo istotne, a na ogdt nie majg motywacji do zmiany swojego
zachowania. Ponadto w obydwu interwencjach odmienny jest kontekst spoteczny oraz sytuacja
psychologiczna adresatéw.

W sytuacji szkolnej uczen zostaje najczesciej przytapany na uzywaniu danego $rodka lub
znajduje sie pod jego wptywem. Mamy tu wiec do czynienia z nieprzestrzeganiem szkolnych
zasad, a w przypadku uzywania narkotykdw rowniez z tamaniem prawa. Natomiast w relacji
pacjent — lekarz, pacjent zgtasza sie z dolegliwosciami somatycznymi i szuka pomocy u lekarza,
ktory w wiekszym stopniu niz nauczyciel bywa postrzegany, jako autorytet i osoba nastawiona
na udzielenie pomocy. Ponadto, co jest bardzo wazne, obowigzuje go tajemnica zawodowa. W
szkole zasady postepowania sg w duzej mierze umowne, lecz muszg by¢ zgodne z przepisami
prawnymi, np. nauczyciele majg obowigzek powiadomienia rodzicdw ucznia, gdy ten uzywa

srodkéw odurzajgcych bez wzgledu na to, czy s to pierwsze préby czy tez nie.

Szkolna interwencja profilaktyczna jest oparta na scistej wspoétpracy z rodzicami, co jest
zgodne z priorytetami ostatniej reformy oswiaty. Zadaniem wychowawcy (czy pedagoga
szkolnego), prowadzgcego interwencje, jest udzielenie wsparcia rodzicom znajdujgcym sie w
sytuacji kryzysowej. Wsparcie ze strony przedstawicieli szkoty polega na udzieleniu
odpowiednich informacji i zaproponowaniu konkretnej procedury postepowania, w

atmosferze troski i zaniepokojenia o ucznia.
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Schemat interwencji
Dziatania profilaktyczne w szkole sktadajg sie z czterech elementéw:
Diagnozy
Celem diagnozy jest zorientowanie sie w sytuacji ucznia i ocena skali problemdéw zwigzanych z

uzywaniem przez niego substancji psychoaktywnych. Wymaga to uzyskania informacji na temat

funkcjonowania ucznia w szkole, w domu i w srodowisku réwiesniczym.
Porady

Kluczowym elementem interwencji jest udzielenie uczniowi porady. Petni ona kilka waznych

e Po pierwsze, stuzy jasnemu i konkretnemu okresleniu problemu. W tym celu osoba
prowadzgca interwencje przekazuje zebrane spostrzezenia na temat zaobserwowanych
objawow oraz ewentualnych zmian w funkcjonowaniu ucznia zwigzanych z uzywaniem
przez niego substancji psychoaktywnych. Bardzo istotne jest przy tym wyrazenie
zaniepokojenia i troski o ucznia.

e Po drugie, miody cztowiek uzyskuje rzeczowe informacje na temat bezposrednich
zagrozen dla zdrowia i bezpieczenstwa zwigzanych z okazjonalnym sieganiem po dang
substancje. Po trzecie, otrzymuje jednoznaczny komunikat o zakazie uzywania substancji
psychoaktywnych oraz o konsekwencjach. Porada zakoriczona jest poinformowaniem
ucznia o koniecznosci nawigzania kontaktu miedzy szkotg, a rodzicami w celu ustalenia

dalszego sposobu postepowania.
Motywowanie do zmiany zachowania

»Techniki” motywujgce do zmiany zachowania nabierajg szczegdlnego znaczenia w
odniesieniu do ucznidw, ktérzy uzywajg substancji psychoaktywnych okazjonalnie i nie ponosza
w zwigzku z tym zadnych (badz znikome) konsekwencji zdrowotnych i/lub psychicznych. Jedng z
takich technik jest podpisanie kontraktu, w ktéorym jasno zostajg okreslone zasady
postepowania ucznia oraz dziatania rodzicow i szkoty. Opracowanie takiego kontraktu wymaga

Scistej wspodtpracy z rodzicami.
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Kontrakt powinien zawiera¢ zapisy takich kwestii jak:

e przywileje, jakie traci uczen w domu i w szkole w zwigzku z tym, ze uzywat substancji
psychoaktywnych,

e szczegotowe zasady stuzgce sprawowaniu wiekszej kontroli nad zachowaniem ucznia w
szkole i w domu,

e zobowigzanie ucznia do powstrzymywania sie od uzywania substancji psychoaktywnych
i przestrzegania ustalonych zasad,

e konsekwencje ponoszone przez ucznia zaréowno w szkole jak i w domu w przypadku nie
przestrzegania tych zasad,

e zgode ucznia na poniesienie konsekwencji w przypadku ztamania warunkéw umowy,

okreslenie zasad odzyskiwania przywilejow.
Monitorowanie realizacji postanowien zawartych w kontrakcie.

Celem jest tu wspieranie pozytywnych zmian w zachowaniu ucznia. Wymaga to
obserwacji zachowania oraz sprawnej wymiany informacji pomiedzy nauczycielem, a rodzicem.
W trakcie cyklicznych spotkan rodzice i osoba prowadzgca interwencje majg okazje przekazac
sobie wyniki wtasnych obserwacji oraz ustali¢, czy kontrakt zawarty z uczniem spetnia swoje
zadanie, czy tez wymaga modyfikacji. Korzystne zmiany w zachowaniu ucznia mogg by¢
nagradzane, na przyktad, poprzez odzyskiwanie przywilejow.

Widoczne i konsekwentne postepowanie nauczycieli w sytuacjach kryzysowych oraz
sankcje nakfadane na uczniéw, ktdrzy ztamali te zasade, sg swoistymi sygnatami ostrzegawczymi
dla ich kolegéw i kolezanek. Wazne jest réwniez, aby o uzgodnionej przez nauczycieli i zapisanej
w dokumentach szkolnych procedurze, zostali poinformowani wszyscy pracownicy, rodzice i
uczniowie, zanim jeszcze pojawig sie problemy. Wiedza o celu interwencji oraz jej przebiegu
moze by¢ czynnikiem utatwiajgcym pozniejszg wspodtprace z uczniem i jego rodzicami. Pokazuje
to, ze szkota powaznie traktuje swoje zadania profilaktyczne i jest przygotowana do ich

realizacji.
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10. Schemat postepowania diagnostycznego:

Gdy podejrzewasz lub wiesz, ze uczen uzywa jaki$ srodkéw psychoaktywnych (pali

papierosy, pije alkohol lub bierze narkotyki) to rozpocznij interwencje:

Krok 1. Rozmowa interwencyjna z uczniem.

Wyjasnienie sytuacji — wyjasnij powody zaproszenia na rozmowe:

»Zaprositam/em Cie na rozmowe, dlatego, ze:

Mam powody przypuszczaé, ze bierzesz narkotyki (palisz papierosy/pijesz alkohol).
Jestem tym bardzo zaniepokojona/y. Musimy o tym powaznie porozmawiac.

Wiem, ze bierzesz narkotyki (palisz papierosy/pijesz alkohol) Jestem tym bardzo
zaniepokojona/y, martwie sie o Twojg przysztos¢ i dlatego musimy bardzo powaznie
porozmawiac na ten temat

Zorientowanie sie w sytuacji ucznia — na ile to bedzie mozliwe ocen skale problemu:

postaraj sie uzyska¢ od ucznia jak najwiecej informacji o jego sytuacji — zadaj pytania
diagnostyczne,

poréwnaj zebrane w ten sposdb informacje z danymi z obserwacji zachowania sie ucznia na
lekcjach/w szkole lub informacjami pochodzgcymi z innych Zrédet,

Udzielenie informacji zwrotnej.
Elementy informacji zwrotne;j:

wyraz swoje zaniepokojenie zwigzane z uzywaniem narkotykdéw, (piciem
alkoholu/paleniem papierosow);

powiedz o zmianach, jakie dostrzegasz (na podstawie obserwacji i odpowiedzi na pytania
diagnostyczne) np., w sytuacji szkolnej ucznia, jej/jego wygladzie zewnetrznym lub
zachowaniu

udziel rzeczowej informacji na temat bezposrednich zagrozen zdrowia i bezpieczenstwa
zwigzanych z uzywaniem danego srodka psychoaktywnego

wyraznie powiedz, ze oczekujesz, ze uczed przestanie uzywaé danej substancji

psychoaktywnej (alkoholu, papieroséw, narkotykéow),
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poinformuj w konkretny sposdb o dalszych krokach, jakie zamierzasz podjg¢ (mozliwe
konsekwencje szkolne),

poinformuj o tym, ze zamierzasz skontaktowac sie z rodzicami,

Krok 2. Kontakt z rodzicami.

Elementy komunikatu skierowanego do rodzicéw:

informacja, dlaczego zainteresowatas/es sie ich dzieckiem,

wymiana informacji o stanie dziecka

informacja o zagrozeniach zdrowia i bezpieczedstwa dziecka, zwigzanych z dalszym
uzywaniem danego srodka psychoaktywnego

ustalenie dalszego postepowania, ktdérego efektem bedzie wspdlne opracowanie
kontraktu z ucznia:

celu lub celéw, jakie sobie stawiacie (np. uczert ma wiecej nie pi¢),

przywilejow, jakie traci dziecko w zwigzku z tym, ze pito alkohol lub brato narkotyki (np.
w domu nie moze spotykac sie z kolegami, po lekcjach ma wraca¢ prosto do domu; w
szkole nie bierze udziatu w dodatkowych zajeciach np. sportowych i/lub w wycieczkach
szkolnych),

listy zachowan, ktére bedg podlegaty kontroli w domu i w szkole (np. w domu — pory
powrotu do domu, czas spedzany z réwiesnikami; w szkole — obecnos¢ na lekcjach,
spdznienia),

jasnych zasad zachowania, ktorych dziecko ma przestrzega¢ (np. w domu — nie robi
awantur, nie wychodzi bez poinformowania rodzicow gdzie i z kim bedzie, wraca o
ustalonej godzinie; w szkole — nie opuszcza lekcji, wykonuje polecenia nauczycieli),
konsekwencji ponoszonych przez dziecko w przypadku ztamania ustalonych zasad (np.
w domu — ograniczenie mozliwosci telefonowania do znajomych, dostepu do
komputera; w szkole — wykonanie pracy na rzecz szkoty),

przywilejéw, jakie odzyska postepujgc zgodnie z zasadami na czas okreslony (np. w
domu po dwdch tygodniach odzyskuje mozliwo$é chodzenia po szkole do kolegi; w
szkole — po miesigcu moze ponownie uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, braé¢ udziat

w wycieczkach),
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e form wspdtpracy rodzicow i szkoty (np. rodzice uprzedzajg wychowawce, kiedy dziecko
nie bedzie w szkole, wychowawca, jak najszybciej informuje rodzicdw o nieobecnosci
dziecka na lekgcji),

e czasu, na jaki obowigzujg powyzisze ustalenia (np. do pierwszej wizyty ucznia u
specjalisty) i trybu ich weryfikacji (np. raz w tygodniu rozmawiamy o tym, jak nam idzie),
e przekazanie wskazéwek i adreséw punktéw konsultacyjnych.

Krok 3. Zawarcie kontraktu z uczniem.

Schemat kontraktu, ktdry rodzice i przedstawiciel szkoty (zgodnie z tym, co ustalili w kroku 2.
mogaq zaproponowac uczniowi:
1. Zobowigzuje sie ... (nie pi¢, nie pali¢, itp.)
2. Zobowigzuje sie przestrzegaé nastepujacych zasad zachowania ...
3. W zwigzku Ztym, Z€ ..ceeeeeeeveeeeeecrveeeeeenans na okres (np.miesigca) trace nastepujgce przywileje
lub zobowigzuje sie do.........cucevenneeee.
4. Zgadzam sie, ze jeSli W CiggU ....coevvveeeeeecveeeeeennns to zyskam nastepujace przywileje

5. Zgadzam sie ..., ze za ztamanie ktorejs z zasad poniose nastepujgce konsekwencje ... .

11. Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia

dzieci i mtodziezy demoralizacjq

Do podejmowania interwencji w sytuacjach kryzysowych w szkole zobowigzuje
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegbtowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsérdd dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem. W mys$l tego dokumentu szkoty i placowki podejmujg dziatania
interwencyjne polegajace na powiadomieniu rodzicdw i policji w sytuacjach kryzysowych, w
szczegdblnosci, gdy dzieci i mtodziez uzywaja, posiadajg lub rozprowadzajg srodki odurzajace.

W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoly uczen znajduje sie pod
wptywem alkoholu lub narkotykéw powinien podjaé nastepujace kroki:

e Powiadamia o swoich przypuszczeniach dyrektora szkoty, wychowawce klasy.
e (Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczeristwa nie pozostawia go

samego; stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagrozone jego zycie ani zdrowie.
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Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu zdrowia, ewentualnie udziela pomocy
medyczne;j.

Zawiadamia o fakcie rodzicow/opiekundw, ktérych zobowigzuje do niezwtocznego
odebrania ucznia ze szkoty. Gdy rodzice/opiekunowie odmoéwig odebrania o pozostaniu
ucznia w szkole, czy przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia, albo przekazaniu go do
dyspozycji funkcjonariuszom policji - decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu
zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty/placowki.

Dyrektor szkoty zawiadamia najblizszg jednostke policji, o uczniu bedacym pod
wptywem alkoholu.

Jezeli zdarzenia, w ktérych uczen (przed ukoriczeniem 18 lat) znajduje sie pod wptywem
alkoholu lub narkotykéw na terenie szkoty, powtarzajg sie, $wiadczy to o jego
demoralizacji. Naktada to na szkote obowigzek powiadomienia Policji (specjalisty ds.
nieletnich) lub sadu rodzinnego o tej szczegdlnej sytuaciji.

Spozywanie przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat, alkoholu na terenie szkoty stanowi

wykroczenie z art. 43 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ,,0 wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi”. Nalezy o tym fakcie powiadomié¢ Policje. Dalszy tok

postepowania lezy w kompetencji tej instytucji.

W przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje przypominajacy

wygladem narkotyk powinien podjg¢ nastepujace kroki:

Nauczyciel zachowujac Srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do
niej osdb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu Policji,
probuje (o ile jest mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo
znaleziona substancja nalezy.

Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrekcje szkoty i wzywa Policje.

Po przyjezdzie Policji niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje i informacje
dotyczace szczegdtdw zdarzenia.

W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie substancje

przypominajaca narkotyk, powinien podjec¢ nastepujace kroki:
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Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor itp.) ma prawo
zada¢, aby uczen przekazat mu te substancje, pokazat zawarto$¢ torby szkolnej oraz
kieszeni (we wtasnej odziezy), ewentualnie innych przedmiotéw budzgcych podejrzenie,
co do ich zwigzku z poszukiwang substancja.

Nauczycielowi nie wolno (nie ma prawa) samodzielnie dokona¢ przeszukania odziezy

ani teczki ucznia -jest to czynnos¢ wytacznie zastrzezona dla Policji!

O swoich spostrzezeniach  nauczyciel powiadamia dyrekcje szkoty oraz
rodzicéw/opiekundw ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa.

W przypadku, gdy uczend na polecenie nauczyciela nie chce przekazaé substancji, ani
pokazac¢ zawartosci teczki, szkota wzywa Policje, ktéra po przyjezdzie przeszukuje odziez i
przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera jg do
ekspertyzy.

Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim jej
zabezpieczeniu, zobowigzany jest bezzwtocznie przekazac jg Policji. Wczesniej prébuje
ustali¢, w jaki sposdb i od kogo, uczen nabyt substancje. Cate zdarzenie nauczyciel
dokumentuje, sporzadzajgc mozliwie doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi

spostrzezeniami.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktéry nie ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub

innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia inne

zachowania $wiadczace o jego demoralizacji (naruszanie zasad wspoétiycia spotecznego,

popetnienie czynu zabronionego, systematycznie uchyla sie od spetniania obowigzku szkolnego

lub obowigzku nauki, wtéczegostwo, udziat w dziataniach grup przestepczych) nauczyciel

powinien podja¢ nastepujace kroki:

Jezeli uczen przejawia powyzsze zachowania po ukonczeniu 18 roku zycia (a nie jest to
udziat w dziatalnosci grup przestepczych czy popetnienie przestepstwa), sposob
postepowania nauczyciela w takim przypadku powinien by¢ uregulowany w statucie.

W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat,

przestepstwa $ciganego z urzedu lub udziatu w dziatalnosci grup przestepczych, zgodnie z
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art. 304 § 2 kodeksu postepowania karnego, szkota, jako instytucja jest obowigzana
niezwtocznie zawiadomic o tym prokuratora lub Policje.

e Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii - w Polsce karalne jest;

e Posiadanie kazdej ilosci sSrodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych

e Wprowadzenie do obrotu srodkéw odurzajacych;

e Udzielanie innej osobie, utatwianie lub umozliwianie ich uzycia oraz naktanianie do
uzycia;

e wytwarzanie i przetwarzanie srodkéw odurzajacych.

Kazde z opisywanych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu przepisow Ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich, jesli sprawcg jest uczen, ktéry ukonczyt 13 lat a nie

ukonczyt 17 lat.

Pamietaj: Incydenty z narkotykami nie zawsze oznaczajq uzaleznienie.
Wystrzegaj sie etykietowania ucznia, nazywania go ¢punem,
narkomanem itd.

Wykaz dokumentéw dotgczonych do programu wychowawczego:
e Plan pracy pedagoga szkolnego;
e Plan pracy biblioteki szkolnej;
e Plan pracy Samorzgdu Uczniowskiego;
e Plan pracy Wolontariatu;
e Obowigzkowa tematyka lekcji wychowawczych;
e Program poprawy frekwencji w roku szkolnym 2019/2020
e Sprawozdanie z przeprowadzonych zaje¢ profilaktycznych ( po przeprowadzonych

zajeciach w klasach — data, temat, lista obecnosci).
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PROGRAM POPRAWY FREKWENCIJI
UCZNIOW ZESPOLU SZKOt NR 7W WALBRZYCHU

W ROKU SZKOLNYM 2019/2020
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WSTEP

Frekwencja ucznidw jest czynnikiem wptywajacym na wyniki nauczania oraz jakos¢ pracy
szkoty. Wagary i ucieczki z lekcji sg dla wielu ucznidw mechanizmem obronnym. W swoich
zasobach zachowan nie znajduja zadnego innego, ktéory zaoszczedzitby im ocen
niedostatecznych, poczucia porazki czy braku akceptacji ze strony réowiesnikow i rodzicéw.
Konsekwencjg absencji sg rosnace zalegtosci w nauce oraz utrwalajgca sie niecheé do szkoty,
nauki, samego siebie. Prowadzi to do niepowodzen szkolnych i braku promocji do klasy
programowo wyzszej. W zwigzku z niezadowalajgcg nas frekwencjg ucznidw na zajeciach
lekcyjnych postanowilismy realizowa¢ ,,Program poprawy frekwencji” dostosowany do
aktualnych potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym oraz uwzgledniajgcy
whnioski do pracy na biezacy rok szkolny.

CELE PROGRAMU

Cel gtéwny: podniesienie jakosci pracy dydaktyczno - wychowawczej szkoty.
Cele szczegétowe:
- poprawa frekwencji na zajeciach lekcyjnych,
- uswiadomienie uczniom i rodzicom konsekwencji nieobecnosci w szkole,
- stosowanie procedur postepowania w przypadku absencji ucznia,

- poprawa ocen z zachowania,

- podniesienie wynikéw nauczania.

KONTROLA REALIZACJI OBOWIAZKU NAUKI

W roku szkolnym 2018/2019 skala nieusprawiedliwionych dni oraz pojedynczych
godzin nieobecnosci na zajeciach lekcyjnych stanowita problem wymagajgcy podjecia
dziatan przeciwdziatajacych temu zjawisku. Dlatego powstat ,,Program poprawy
frekwencji”.
Najwazniejsze problemy to:
1.niska frekwencja uczniéw na zajeciach lekcyjnych,
2. ucieczki z pojedynczych godzin,
3. niepowodzenia szkolne ucznidw,

4. niskie wyniki nauczania w klasach o niezadowalajgcej frekwenciji,
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5.brak efektywnego zainteresowania rodzicéw frekwencjg uczniéw,
6. wystepujaca u rodzicow tendencja do usprawiedliwiania kazdej nieobecnosci swojego dziecka
na zajeciach.
Dziatania ukierunkowane na poprawe frekwencji uczniow:
Zadania wychowawcy:

1. Wychowawca na biezgco, systematycznie monitoruje frekwencje uczniéw.

2. Wychowawca dokonuje analizy i oceny sytuacji poszczegdlnych uczniéw.

3. Wychowawca podczas spotkania informuje rodzicéw z zasadami usprawiedliwiania
nieobecnosci obowigzujgcymi w szkole.

4. W przypadku niewyjasnionej przyczyny nieobecnosci ucznia ( trwajgcej co najmniej
tydzien) wychowawca kontaktuje sie z rodzicami lub opiekunami w celu poinformowania
i wyjasnienia przyczyn absencji ucznia.

5. O nieobecnosci ucznia rodzice powiadamiani sg telefonicznie, lub przez bezposredni
kontakt.

6. W przypadku, gdy przyczyng nieobecnosci ucznia sg wagary, a dziatania podejmowane
przez wychowawce nie przynoszg oczekiwanych efektéw, uczen kierowany jest przez
wychowawce do pedagoga szkolnego.

7. W przypadku braku reakcji ze strony rodzica lub opiekuna kolejnym krokiem w
przypadku ucznia niepetnoletniego jest powiadomienie sgdu rodzinnego.

Zadania rodzica:

1. Rodzic/prawny opiekun usprawiedliwia nieobecnosci ucznia na zajeciach w terminie 1
tygodnia od powrotu ucznia do szkoty, w sposdb przedstawiony przez wychowawce.

2. O dtuzszej (trwajgcej co najmniej 1 tydzien) nieobecnosci (szpital, zawody) rodzic jest
zobowigzany powiadomi¢ wychowawce na biezgco.

Zadania ucznia:
1. Uczen ma obowigzek przedstawi¢ wychowawcy usprawiedliwienie nieobecnosci w ciggu

1 tygodnia od powrotu do szkoty.
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2. Jezeli uczen chce sie zwolni¢ z wybranej lekcji w danym dniu, przedstawia nauczycielowi
uczgcemu pisemne zwolnienie od rodzicéw lub rodzice usprawiedliwiajg nieobecnos¢ w
MobiDzienniku.

DZIAtANIA INTERWENCYJNE
Procedura postepowania z uczniem wagarujacym:

1. Nauczyciele na biezgco sprawdzajg obecnosci ucznidw na wszystkich zajeciach
obowigzujgcych na terenie szkoty.

2. Wychowawcy do 10 dnia kazdego miesigca zgtaszajg do pedagoga.

3. Po opuszczeniu przez ucznia:

e 24 godzin bez usprawiedliwienia - wychowawca przeprowadza z uczniem rozmowe
wyjasniajaca.

e 24 godzin bez usprawiedliwienia - wychowawca udziela uczniowi ustnego upomnienia;

e 48 godzin bez usprawiedliwienia - wychowawca udziela uczniowi nagany i przekazuje
pisemng lub telefoniczng informacje do rodzicéw lub opiekundw.

e Powyzej 50 godzin bez usprawiedliwienia - wychowawca kieruje ucznia na rozmowe z
pedagogiem szkolnym w celu poznania motywoéw jego postepowania i proby rozwigzania
jego problemoéw.

e 70 godzin bez usprawiedliwienia — wychowawca wnioskuje do dyrektora szkoty o
udzielenie uczniowi nagany dyrektora szkoty z pisemnym powiadomieniem rodzicéw.

PLANOWANE EFEKTY

1. Zwiekszy sie frekwencja uczniéw, w efekcie podniosg sie wyniki nauczania, - zmniejszy
sie liczba godzin nieusprawiedliwionych.

2. Uczniowie beda swiadomi konsekwencji swego zachowania zaréwno pozytywnego jak i
negatywnego.

MONITOROWANIE WDRAZANIA PROGRAMU
Monitorowanie programu bedzie odbywac sie poprzez miesieczng analize frekwencji
ucznidw i poszczegdlnych klas oraz kontrole systematycznosci i dokfadnosci prowadzenia

dokumentac;ji szkolnej.
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EWALUACJA PROGRAMU
Ewaluacji bedzie podlegaé:
1. Skutecznos¢ programu - czy podjete dziatania przyniosty zamierzone efekty.
2. Woyniki bedg stuzyty analizie porownawczej frekwencji klas w poszczegdlnych miesigcach.

3. Monitoringu wdrozonego programu dziatan dyscyplinujgcych.
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